Comissio COCOBE

( Comissid de coeducacid, convivéncia i benestar emocional)

La coeducacié és una metodologia
educativa que té com a objectiu

fer disminuir tant com sigui

possible els efectes i

conseqiiéncies d'una educacio

sexista sobre els nens i les nenes

La coeducacié potencia la igualtat real
d'oportunitats i valora indistintament
'experiéncia, les aptituds i 'aportacié social i
cultural de dones i homes, en igualtat de drets,
sense estereotips sexistes, homofobics, bifobics,
transfobics o androcéntrics ni actituds
discriminatories per raé de sexe, orientacié
sexual, identitat de génere o expressié de

genere.
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Coeducacié | perspectiva de génere

La coeducacio és I'accid educadora que potencia la igualtat real
d'oportunitats i valora indistintament I'experiéncia, les aptituds i

l'aportacid social i cultural de dones | homes, en igualtat de drets, sens...

L'educacioé socioemocional consisteix a
acompanyar els nens i les nenes a ser
capacos de reconéixer les seves emocions i
les dels altres, a saber-les expressar, utilitzar i
controlar de manera positiva. Es aixi que
podran adquirir unes adequades actituds
personals que els ajudaran a mantenir unes
bones relacions amb els altres i a viure en
societat.

La comissié entén I'educacié emocional
com un procés educatiu continu i
permanent que ha de ser present al llarg

de tota l'escolaritzacid i en tots els espais

de convivéncia del centre.




Sensibilitzar i conscienciar sobre la importancia i necessitat

v

de la coeducacid.

Minimitzar la pervivencia d'estereotips i rols de genere que
segueixen reproduint-se en els diferents ambits i espais
escolars.
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Conscienciar les families de |'escola per no reproduir les
desigualtats apreses i/o interioritzades en relacié a la
igualtat real d'oportunitats entre nens i nenes.
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Els nostres
objectius

Ajudar a I'alumnat a relacionar-se amb si mateix, amb els
altres i amb el médn
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Coordinar-nos amb |'escola per promoure la coeducacié en totes
les activitats i al llarg de tota I'etapa educativa tenint en compte
tant I'educacié formal com els espais de relacié informals.
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Visibilitzar les dones i altres col:lectius minoritzats per tal que
tots els infants disposin de referents de feminitats i
masculinitats positius i saludables

v

Introduir I'educacié sexoafectiva i la diversitat de genere
LGBTIQ com a forma de prevenir diverses formes d'abus de

v

poder, de violéncies i de segregacié.




Hem fet les accions pel 25N ( enviades
per Dinantia) i ja estem pensant en la
seglent. El mateix que amb la
campanya de Nadal. Setmana del 8M

promocionant 'esport femeni.

Acompanyem amb les festes de
I'escola promocionant una mirada
coeducativa (Carnestoltes,

Nadal...)

QUE ESTEM
REALITZANT
ACTUALMENT?

Treballem en xarxa amb escoles
coeducatives de Sant Cugat,
ajuntament i tota la comunitat

educativa. Ex. Diagnosis fil a I'agulla,
dies assenyalats compartits)

Potenciar la formacié a través de
xerrades i acompanyament
professional.



Qui forma COCOBE?
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Mireia Guim (representant consell escolar)

Sonia Gutierrez Victor Mula Sandra Casat ( representant a escoles
Maria Orihuela coeducatives de Sant Cugat)

Mar Arnal Elisa Lépez

Lina Pol Merce Mora

Txell ( Substituta de la Vivian Delgado

Vanessa) Anna Lago

Totes les persones que formem COCOBE treballem en xarxa entre nosaltres, ens reunim un cop al mes de forma
telematica, passem totes les actes a la junta de I'AFI perqué totes els membres de | AFl estiguin informades.
Tanmateix també treballem amb escoles coeducatives de Sant Cugat, ajuntament i anem en la linea pedagogica que
marca el departament d’'educacis.

Qualsevol ajuda es bona, sempre estem disposades a integrar més persones, propostes, etc.



Moltes gracies!!
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